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Geprüft durch Fach-Leute Leichte Sprache der St. Augustinus Gruppe, Neuss
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MEINE LIEBES-RECHTE

EIN WUNSCH FUR DICH
Ich wünsche dir Liebe.

Du bist wert-voll.

Du hast ein Recht auf Liebe.

Ich wünsche dir:

Lebe deine Liebe.

Teile sie mit anderen.

..

Illustrationen: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung e.V., Illustrator Stefan Albers Atelier Fleetinsel, 2013.
Alle Rechte vorbehalten.

FREUNDSCHAFT UND LIEBE
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MEINE LIEBES-RECHTE

Ich habe ein Recht auf Liebe.
Ich bin geliebt.
Ich bin wert-voll.

1.

Ich bleibe ich.
Ich erlebe mich jeden Tag neu.
Ich darf Geheimnisse haben.

3.

Ich darf mich über dich ärgern.
Beziehung ist manchmal schwer.
Ich liebe dich. 

7.

Ich darf mir Rat holen.
Manchmal braucht Liebe Unterstützung.
Ich darf lieben lernen.

9.

Ich darf Liebes-Kummer haben.
Liebe ist manchmal schwer.
Ich kann nicht alles beeinflussen.

10. 

Ich darf alleine sein. 
Zeit für mich ist wichtig.
Das ist gut für unsere Beziehung.

8.

Ich darf Spaß haben.
Liebe ist schön.
Liebe tut gut.

6.

Ich darf „Nein“ sagen.
Liebe hat Grenzen.
Ich darf das entscheiden.

5.

Ich darf „Ja“ sagen.
Ja zu dir.
Ja zu mir.

4.

Ich darf mich verändern.
Ich darf Dinge ausprobieren.
Ich darf Fehler machen.

2.
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