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LEBENSZEICHEN
ICH BIN GLÜCKLICH

20. März ist Welt-Glücks-Tag
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Text und Musik: Jochen Straub
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Was ist Glück?

• Ich bin mit meinem Leben zufrieden.

• Ich habe eine schöne Wohnung.

• Ich kann meine Zeit selbst planen.

Wie fühle ich Glück?

• Am Herz-Schlag?

• Von Kopf bis Fuß?

• Rund-Herum?

Hier geht 
es zum Lied.
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Aus der Bibel in Leichte Sprache übersetzt:
Buch Jesus Sirach Kapitel 13 Vers 26

Ich bin glücklich.

Mein Herz ist glücklich.

Das kannst du sehen:

Mein Gesicht ist glücklich.

Glück kann ich bei anderen Menschen merken:

• Wenn sie ein Strahlen im Gesicht haben.

• Wenn ihre Augen glänzen.

• Wenn sie ein Lied auf den Lippen haben.

SEGENSZEICHENLESEZEICHENLEBENSZEICHEN
Ich wünsche dir:

• Glück.

• Segen.

Ich wünsche dir:

• Ein freudiges Lachen.

• Gute Worte.

• Eine liebevolle Umarmung

• Einen lieben Menschen an deiner Seite.

• Zufriedenes Leben.

• Schöne Träume.

Das wünsche ich dir:

• Heute.

• Alle Tage.

Amen.


