ZEICHEN

Mit Musik geht alles besser

Ich bin traurig:
Mit Musik geht alles besser.

Ich bin froh:
Mit Musik geht alles besser.

Ich bin leise:
Mit Musik geht alles besser.

Ich bin laut:
Mit Musik geht alles besser.

Ich bin alleine:
Mit Musik geht alles besser.

Ich bin mit anderen zusammen:

Mit Musik geht alles besser.

Ich lobe Gott:
Mit Musik geht alles besser.

EINFACH SINGEN

Vor-, Zwischen- und Nachspiel
C C/E D G Am Em Dm G C

Einer/Alle: La la la la lalala la la lalala lalala la
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1. Ein-fach sin-gen méocht'ich fiir mich, un -ter der Du-sche o - der am Tisch. Mal
2. Einfach sin-gen mdcht'ich fir dich, ein Lied ganz lei - se, eins frech und frisch. Du
3. Ein-fach sin-gen mdcht'ich mit dir, zu der Gi-tar-re o - der Kla-vier. Wie
4. Ein-fach sin-gen mocht'ich fir Gott, in tie - fer Trau-er, in gro-Ber Not. Mit

E/G# Am G/H C Am Em/G F C/E Dm G C
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1. laut, mal lei - se, malschrdg und schon, ich sin - ge im Sit-zen, Ste-hen und Geh'n.
2. bist das Bes - te, was ich je hab. Ich sin - ge_ froh, wie sehr ich dich mag.
3. sehr das SpaB macht, kann je - der sehn. Mit dir zu__ sin-gen: das ist so schon!
4. hel-lem La - chen, in groB -tem Gliick. Ich bin  mir_ si- cher, Gott, du singst mit.
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Versuch es: Gott: mein Herz ist bereit. m Guter Gott.
Ich setze mich gerade hin. ,
Ich entspanne meine Schultern. Ich will dir singen und spielen. Zum Singen brauche ich Luft.
Meine Hande lege ich entspannt auf die Beine.
Mein Gesicht ist ganz entspannt. Wach auf, meine Seele! Ich atme ein. /
Ich atme tief ein Ul
Ich atme wieder aus. Wacht auf, Harfe und Saitenspiel! Ich atme aus. Q
Ich spiire: Das tut gut. v
Das genieB3e ich ein paar Mal Am Morgen will ich singen. Dabei denke ich an Dich:

Dann atme ich tief in meinen Bauch.

Beim Ausatmen summe ich einen Ton. Ich will dich vor allen loben. Du bist bei mir.
Das genieBe ich ein paar Mal.
Bl el Wl el Vor allen will ich von Dir singen. Ich bin bei dir.

Ich singe es. \, e
Singen ist wie beten. @ Du bist gut

Augustinus sagt:

Das sollen alle spuren. So segne mich

. Wer singt, betet doppelt” *

Elementarisierung nach Psalm 108, 1 -6 Du Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist.
Versuch es:

Es tut gut...



