LEBENS

ZEICHEN

Darum bete ich vor dem Essen:

ACH, WELCH LECKERE SCHONE SACHEN

Text: Jochen Straub « Musik: Robert Haas
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Freu - de ma-chen. Je - dem hier knurrt schon der Ma - gen, d
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% vor - her wol-len wir »Dan - ke« sa - gen.
e Alle guten Gaben,
alles was wir haben,
kommt, o Gott, von Dir.
Wir danken dir dafiir.
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D;n - ke— fiir das Ko-ch.en, Dank, fir—— Dich und mich,
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Dan - ke fiir die éa - ben, Dan - ke Gott, fiir dich!
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Essen halt
Leib und Seele

Zusammen.
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Iss freudig und trink vergnugt. o
Seg ne, Va ter,
. . . . Dan ke, Gott, far
Trage jederzeit frische Kleidung.
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Habe duftendes Ol i : Ga .
_ dei ne Ga ben.
auf deinem Kopf. )
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Elementarisierung nach Kohelet 9,7a; 8 © : / men,
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